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DE SPEELTUIN IN ZEVENKAMP KOMT ER

Het is al weer 1'4 jaar geleden dat een groep enthousiaste ouders een actie begonnen voor een echie
speeltuin in Zevenkamp onder de naam Initiatiefgroep Speeltuin Zevenkamp. Al het werk wat is verzet
in de afgelopen tijd is niet zonder resultaat gebleven. We kunnen wel stellen dat er reuzestappen zijn
gezet en dat nu het punt is bereikt van erop of eronder! Nog even in het kort een kleine terughlik
op wat er is gebeurd en gerealiseerd.

In het voorjaar '92 komen een
aantal ouders bij elkaar. Zij vor-
men de Initiatiefgroep Speelmin
Zevenkamp en gaan aan de slag
hun ideetn om te zetten naar een
actieplan. Men presenteert zich

\e

met het initiatief bij de Deelge-
meenie. Daar krijgen ze te horen
dat het plan weinig kans maakt in
verband met de slechte financiéle
simatie bij de deelgemeente. Het
najaar "92 wordt volledig gebruikt
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in het uitwerken van het plan voor
de speeltuin. De hulp wordt inge-
roepen van de Buurt en Speeltuin-
werk Rotterdam (BSW), Samen
met de BSW wordt door egn
architect een ontwerp gemaakt,
De Initiatiefgroep Speeltuin treke
de wijk in. Alle Zevenkampers
worden geinformeerd over het
plan op een informatiemiddag in
Buurthuis Uitticbuis. De plannen
worden gepromoted op Koningin-
nedag en er wordt een enquéte ge-
houden onder ouders via de basis-
scholen. Zevenkamp blijktin gro-
te getale achter cen speeltuin voor
de wijk te staan, Woningstichting
Onze Woning geeft in het kader
van hun 75 jarig jubileum de ini-
tiatiefgroep het bedrag van

£ 10.000,--.

Voorjaar "93 wordt het ontwerp
van de speeluin en de begroting
gepresenteerdaan Portefeuillehou-
der Welzijn en Onderwijs, de
heer Jan Morks. Geen beloftes
wel een geinteresseerd oor, Vanaf
nu is het afwachten geblazen.
Eind "93 is de deelgemeenie
bereid het plan voor de speeltuin
onder bepaalde voorwaarden in de
commissic Welzijn en Onderwijs
te brengen. In januan ‘94 be-
spreekt de commissie het voorstel,
Resuliaat is een brede steun voor
het plan en een toezegging van
een eenmalige bijdrage van

I 550.000,--

De uitdaging

Een fantastisch resultaat natuur-
lijk, maar hiermee zijn we er nog
miet, Het bouwen van een speel-
tuin is namelijk veel duurder. Op
het ontwerp komén we nog zo'n
slordige f 550,000, -- tekort, Deze
5% ton zal de initiatiefgroep op
een of andere manier bij elkaar
moeten krijgen. Dat is een grote
vitdaging. Maar de uitdaging
wordt nog groter! De eenmalige
bijdrage van de Deelgemeente is
namelijk ook eindig. V6or juli '94
moet er uitzicht zijn, dat de speel-
tuin te realiseren valt, OF dit het
huidige ontwerp betrefl of een
aangepast ontwerp op basis van
cen lager budget blijft daarbij
open. Daarom is er besloten de
speeltuin aan te melden voor de

grote Opzoomerdag op 28 mici

ons iedereen die het plan cen
warm hart toedraagt, gaat de
uitdaging aan om op 28 mei de
cerste aanzet voor de bouw van
de speeliwin in Zevenkamp e
geven. We horen u het al zeggen.
Die zijn hartstikke gek, dat lukt
ze nooit. De initiatiefgroep is in-
derdaad hanstikke gek, maar zul-
ke geluiden hoorde we ook toen
we nog aan het begin van de rit
stonden. Het tegendeel is bewezen
en dat gaan we nu weer doen.,

Wij gaan er voor, Wat we aan al-
le zevenkampers vragen is om
mee te knokken om deze uitda-
ging op 28 mei waar te maken.
Hoe willen we dat gaan doen?

Het geld

I. Zoveel mogelijk fondsen wor-
den aangeschreven om de
speeltuin te steunen met finan-
citle giften.

2. Een groep mensen gaan bhe-
drijven benaderen voor spon-
soring in natura enfof geld,

3. Tussen nu en 28 mei 1994
Zullen er in Zevenkamp aller-
lei sponsoractiviteiten worden
opgezel om geld in e zame-
len,

We denken dan aan het wer-
ven van donateurs voor de
speeltuin, activiteiten voor de
kinderen op koninginnedag en
op 28 mei, sponsorlopen (of
andere vormen) organiseren
bijv. met hulp van de scholen
en sportverenigingen in Ze-

v-:ukamp

irekken hebben we vm1ﬂrkmg
in onze gelederen nodig.
Daarom, wie wil meehelpen de
speeltuin in Zevenkamp te reali-
seren’?

Meld je aan en vul de bon in.
We zijn van heel ver gekomen
en Staan nu halverwege. We
laten het toch niet gebeuren dat
onze speeltuin alsnog niet door-
gaat! Help daarom mee. Wij, de
Initiatiefgroep Speeltuin Zeven-
kamp, rekenen op jullie. Sug-
gesties en plannen om geld bij
elkaar te krijgen zijn natuurlijk
ook welkom,

Sta voor onze speeltuin! Onze
kinderen hebben daar recht op.
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ACTIVITEITEN
UITTIEBUIS
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ZAALVOETBALCOMPETITIE

Plexat organiseert, verspreid over 3 zondagmiddagen, een zaalvoet-
balcompetitie voor jongeren uit Zevenkamp en omgeving. Toe-
schouwers zijn welkom in de sporthal aan de Zevenkampsering op;
Zondag 6 februari, zondag 20 februari en zondag 6 maart. Elke
middag van 14.00 - 18.00 uur. Teams die nog mee willen doen
moeten echt snel bellen, want de kans is groot dat we vol zitien.

= 421 27 15.

TAFELVOETBALCOMPETITIE

Plexat organiseert in samenwerking met de jongerencentra "Eind-
punt” en "little Cave” een tafelvoetbalioernooi. Bij het uitkomen
van deze krant zijn de inschrijvingen al gesloten, maar dat weer-
houdt ons niet van het vitnodigen van toeschouwers/supporters,

We spelen uit en thuis.

Woensdag 2 februar in 't Eindpunt, 19.00 - 22.00 uur.
Woensdag 9 februari in PLEXAT. 19.30 - 22.00 uur.
Woensdag 16 februan in little Cave, 19.00 - 22.00 uur.
Woensdag 23 februar in 't Eindpunt. 19,00 - 22.00 uur.

De tafelvoethbalwedstrijden zijn telkens van 19,30 - 21,30 uur,

STEP-AEROBIC VOOR MEIDEN

Elke woesdagavond van 18.30 - 19.30 uur in PLEXAT. Deelname
kost f 4,50 per keer. De eerste les dubbel lesgeld meenemen. Er
wordt telkens een les vooruit betaald. Meiden in de leeftijd van 14 -
18 jaar kunnen deelnemen,

20 MAART PAINTBALLEN ?

Op deze datum stond eerst een sportmixtoernooi gepland, maar het
is moeilijk om met diverse teams 3 sporten te doen in 4 uur tijd.
We verschuiven deze activiteit naar de warme maanden, om het dan
buiten te organiseren. (pinksteren 7)

Rotterdam heeft een paintball-vereniging bij Blijdorp. Onze plannen
zijn om bij hun te gaan paintballen. De vorige keer in de Ardennen
was goed bevallen, maar de reis duurde toch wat lang. Ben je gein-
teresseerd, laat dit dan weten aan de Plexat-werkers. Kosten en tij-
den zijn op "t moment van schrijven van dit stuk nog niet bekend.

VRLIDAG 4 MAART

De dag voor tieners en jongeren om le laten zien dat zij heel actief
zijn in Zevenkamp en omgeving. Overdag bruist het van de activi-
teiten in en achter recreatiecentrum "de Zevenkampsering”. Sport,
informatie, testen hoe snel je brommer rijdt (je wordt niet bekeurd)
theorietest voor je rijbewijs, waterpolo, aquarobics, duiken met
flessen, wrnen, haskethallen, softhallen, voethallen, enz, eénz, enz.
De "Veronica drive-in-show" zorgt voor de muzikale afsluiting die
avond in de gymzaal bij Buurthuis Uittiebuis. Er kan dan naar har-
telust worden gedanst, en er zijn nog prijsjes te winnen ook !

Op dit moment wordt er nog hard gewerkt aan de organisatie, maar
zet deze datum alvast in je agenda. Op deze vakantiedag zul je je
niet vervelen !!!

WEEKOVERZICHT PLEXAT

Dinsdag  : 19.00 - 22.00 wur. Gratis inloop, Elkaar ontmoeten,
naar muziek luisteren, ‘n babbeltje, tafelvoetballen,
en af en toe een film.

: 18.30 - 19.30 wur. Step-aerobic voor meiden (12 -
20 jaar). Onder deskundige begeleiding oefeningen
op muziek, gericht op conditie en uithoudingsver-
mogen m.b.v. steps, waarbij alle spiergroepen aan
bod komen. "n Pittig uurtje onder leiding van Chey-
enne. Kosten zijn f 4,50 per les. De eerste les dub-
bel lesgeld meenemen! Er wordt é&n les vooruit
betaald. De lessen duren nog tot 6 april,

20.00 - 22.00 wur. (Tafelyvoetbal/Film of andere
activiteiten, Lees de berichten in de dag- en week-
bladen of op Lv.

19.00 - 22.00 wur. Gratis inloop voor de jongeren
die op dinsdag niet komen.

Woensdag

Donderdag:

NOG ENKELE PLAATSEN VRL OF CURSUSAANBOD UITTIEBUIS EN PLEXAT

Make-up

Van je oude kleren weer iets nicuws maken, make-up, haarverzorging met als afsluiting een heuse
modeshow. De cursus is voor kinderen in de leeftijd van 10-14 jaar en kost £ 25,-- voor 6 lessen
“Make-up” en vindt plaats op maandagavond van 18.30 wor 20.00 uur.

Pergamano

Het bewerken van perkamentpapier waarbij wenskaarten, versieringen ed, gemaakt kunoen worden. De
16 lessen durende cursus kost f 80,-- en vindt plaats op maandagavond van 20.00 tot 22.00 vur,
Stepaerobic / stepaerobic tieners / aerobics

Oefeningen op muziek, gericht op uithoudingsvermogen en conditie waarbij alle spiergroepen aan bod
komen. De cursus kost £ 112,-- voor 16 lessen (tieners f 45,— voor 10 lessen of f 4,50 per keer) en
wordt op de volgende dagen en tijden gegeven:

Maandag;  in Plexat; 20.00-21.00/21.00-22.00 wur - stepaerobic
Woensdag:  in Plexat; 18.30-19.30 uur - stepaerobic

Donderdag;  in Uittiebuis; 20.00-21.00 uur - aerobics

Kleding maken

Onder deskundige begeleiding zelf kleding maken. De cursus is met kinderopvang en kost f 112,
voor 16 lessen, De cursus vinde plaats op dinsdagmiddag van 13.30 ot 15.30 uur,

Judo I, 11 en 11

Een 16 lessen durende cursus voor f 75, onder leiding van Stephen Gadd, een heuse wereldkampi-
oen. De lessen worden gegeven op woensdagmiddag van 15.45 tot 16.45 uur (groep I; 5%-6 jr.),
16.45-17.45 vur (groep II; 6-9 jr.) en 17.45-18.45 uur (groep 111; 9-12 jr.).

Karate

Een cursus van 7 lessen voor f 27— op dinsdagavond van 19,00 tot 20.00 uur, waarbij je spelender-
wijs kennis leert maken met je eigen krachten.

Kookcursus

Voor f 130,-- (excl. ingrediénten), 10 lessen lang op dinsdagavond van 19.30 tot 22.00 uur een kijkje
in de Sorinaamse- Aniilliaanse keoken.

Aquareleren (voor beginners)

Kennis maken met deze waterverf-techmiek. De cursus kost f 110,-- voor 16 lessen en vindt plaats op
donderdagavond van 20,00 tot 22,00 uur.

Kunst

Met je eigen ideeén werken aan je eigen schilderij, tekening of klei-ontwerp. De cursus is bedoeld voor
kinderen in de leeftijd van 8-12 jr. en vindt plaats op donderdagmiddag van 16.00-17.30 uur. De
deelnemersbijdrage is £ 25,- voor 6 lessen.

Voor informatie en/of aanmeldingen buurthuis Uittiebuis VE v, Vrieslandsiraat 150, 3069 CW
Rotterdam, = 455 50 17. Inschrijvingen en betalingen kunnen plaats vinden van maandag t/m
donderdag van 10.00 tot 13.30 uur en op donderdagavond van 20.00 tot 22.00 uur.

GRATIS KNIPPEN EN WATERGOLVEN
N.a.v. de cursus haarknippen in buurthuis Uittiebuis kunnen wijkbewoners tijdens de cursus gratis hun
haar laten knippen of watergolven op maandagmiddag wssen 13.30 en 15.30 uur,

KINDER-CARNAYALS-DISCO

Op vrijdag 11 februari organiseert buurthuis Uitticbuis haar maandelijkse kinderdisco in Plexat en zal
deze keer peheel in het teken staan van carnaval. De kinderdisco is voor kinderen in de leefiijd van 8
tot 12 jaar en vinde plaats van 19.00 tot 20.30 uur. De entree is f 3,—, inclusief een gratis consumptie
(cola of sinas). Kinderen die verkleed komen, mogen gratis naar binnen! Voor meer informatie
over de kinderdisco kan contact worden opgenomen met Mariélle Giinal = 455 50 17,

FILMMIDDAG

Elke tweede zondagmiddag van de maand organiseert buurthuis Uittiebuis een filmmiddag in Plexat
voor kinderen in de leeftijd van 6 tot 12 jaar. De eerst volgende filmmiddag vindt plaats op zondag 13
februari van 13.30 tot 15.30 wur en kost f 5,50 (incl. twee drankjes en een snack). Voor meer in-
formatie kan contact worden opgenomen met Ellen Aarts 2 455 50 17,

KINDERINSTUIF ZOEKT YRLIWILLIGERS

Elke woensdagmiddag is er in buurthuis Uittichuis van 14.00-15.30 vur kinderinstuif voor kinderen in
de leeftijd van 4 tot 10 jr. Tijdens de instuif kunnen kinderen koken, knutselen, sporten, spelletjes
doen, etc. Deze activiteit wordt tot een succes gebracht dankzij de inzet van vrijwilligers die gezamen-
lijk ook het activiteitenprogramma samenstellen. Echter is het buurthuis nog op zoek naar enkele vrij-
willigers die de instuif willen versterken. Interesse? Neem contact op met Mariélle Ginal = 455 50 17,

VREUWILLIGERS GEZOCHT VOOR KINDERKAMP

Uittiebuis organiseert weer een kinderkamp in de zomervakantic van 1994, We gaan weg van maandag
1 t/m vrijdag 5 avgustus naar kamphuis “de Putten” in Hoogeloon. Het kamp is voor kinderen in de
leeftijd van 7 t/m 11 jr. Er worden vrijwilligers gezocht voor het mee organiseren en uitvoeren van de
gehele week. Activiteiten zijn, bezoeken aan de disco, zwembad, speurtochten houden, spellenmid-
dagen, ¢nz. Taken zijn o.a. koken en busjes rijden. We zocken dus vrijwilligers die een of meerdere
taken op zich willen nemen en een hele week mee kunnen, Informatie is te verkrijgen in het buurthuis
bij Mariélle of Marcel = 455 50 17.

INFORMATIE

Buurthyis Uittichuis, V.E. v. Vrieslandstraat 150,

3069 WC Rotterdam, = 010-455 50 17

Tiener- en jongerencentrum Plexat, Nieuwemeer 101,

Rotterdam, = 010-421 27 15

NU GRATIS THUIS BEZORGI VANAF FL.21.00
OMSTREKEN VAN ZEVENKAMP VANAF FI..35.00
VAN I17.00-24.00 UUR
WOENSDAG SCHOTELDAG 3.,
FL.I5. 00
alfeen shoarma schotel spec. ; A
Ambachisplein 29 L - S
Joa8 GV Rotterdam zevenkamp 3 -
TEL.4208072 i

GRILL-ROOM “ J.C. van DK De bloemist
"ALCAZAR" WINKELCENTRUM ZEVENKAMP voor al uw
SPECIALITEITEN RESTAURANT u a

SHOARMA groeten, fruit en specialiteiten groenideeén.

TEL. 4557763

DAGELLIKS VERS GESNEDEN
GROENTEN EN RAUWKOST
UIT EIGEN KEUKEN

Voor al uw bloemwerken
door geheel Nederland
en
over de gehele wereld

Ambachtsplein 25
3068 GR Rotterdam
Tel:010-4557571
Ambachtsplein 85, 3068 GY Rotterdam Zevenkamp
T
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OPPASSERVICE
"de BOX"

De stichting Zevenkamp is op 1
december 1993 van start gegaan
meEL een oppasservice,

Deze is met ngme bedosld om
teners een zinvolle vrijetijdsbe-
steding te geven, nicuwe erva-
ringen op te doen, en ervan (e
leren. Aan ouders willen we een
betaalbare oppas bieden,

Tieners in de leefiijd van 14 ¢/m
20 jaar kunnen meedoen, Maan-
delijks komen deze op donder-
dag bij elkaar in PLEXAT om
ervaringen uit te  wisselen,
spellen te spelen die met kinde-
ren  bmnen  worden  gedaan,
EHBO voor kinderen te leren,
en meer t¢ leren over omgaan
met kinderen van verschillende
leeftijden.  Zowel dieners als
gezinnen die ¢en oppas zocken,
kunnen zich opgeven in PLEX-
AT, = 421 27 15, en bellen op
dinsdag en vrijdag van 16.00 -
17.00 wur. De oppas verdient f
5= per wur, Na 2400 wur
wordt dit f 6,= per uur, en
wordt de oppas thuis gebracht of
krijgt de taxi- kosten vergoed.
Er wordt op vrijdag- en zater-
dagavond tot witerlijk 01.30 uur
opgepast.

De mogelijkheid bestaat voor
ZEZinnen om een vasie oppas fe
krijgen voor een/enkele bepaalde
middagien) of avond{en) in de
week, Dit blijft echier aliijd af-
hankelijk van de schooluren van
de tiemers, en de hoeveelheid
tieners die we beschikbaar heb-

obs. de Zkame
D. Costerstraat 31 n— —

ben, Het aamal gezinnen en tie-
vers groeit gestaag, en we zul-..
len ons best doen om 2o veel

U BENT NIET ECHT TEVREDEN
ALS U IN DE SPIEGEL KIJKT ?

Daar weet ik wat op....maar laat ik mij cerst
asn u voorstellen. Mijn naam is Mathilde,
ik hebh poed nieuws voor u. Nicuws over uw Slankere
Leven in de nabije tockomst. Dit jaar nog.

Natuurlijk ontkomt u er nlet aan anders te gaan
eten. Anders betekent niet minder smaakvol en ook
geen hongerkuren, pillen; pocders en papjes.
Met zulke zelfkwellers kom ik bij u niet aan.

Ik doe dai anders. Hoe ? Tk heb een persoonlijk
afslank-programma voor u in petto. Een
maatprogramma zogezegd. Uw magiprogramma !
Yoor cen eerste, vrijblijvende gewichtsanalyse
bent u jedere dinsdag
om 13.30 vur ¢n om 18.30 wor welkom !!

Mathilde van Bokhoven

WLIKGEBOUW DE SCHEG
AMBACHTSPLEIN 141 TEL.4563993
MATHILDE VAN BOKHOVEN
PRIVE : 020-6476317

verstoorde evenwicht van je energie en in balans
te brengen.
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Om nat te worden hoef je niet in de zee te geloven
Jje moet er in springen !
Dat geldt ook voor deze behandeling: niet geloven

maar doen 1!
INFO/AFSPR. 4558783

“ POLARITEITS-MASSAGE
Een manier om te werken aan het door spanningen

mogelijk aan ieders wensen te
voldoen.

COLOFON

De Wijkkramt is een uitgave
van de Bewonersorganisatie
Zevenkamp en  Stichting
Zevenkamp. De kramt ver-
schijnt 7 maal per jaar.
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John de Bruijn
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